
Hvordan veie:
• Anskaff utstyr og sett opp en målestasjon.
• Mål hver dag i en periode, noter på slutten av hver dag. 
• Registrer tallene inn i Excel-arket og følg med på utviklingen.
• Diskuter på ansattmøter; 
   Er det dager dere kaster ekstra mye? Vet dere hvorfor? Hvilke tiltak 
   kunne dere ha innført her? 
   Kaster dere den samme maten hver uke? Hvorfor?
• Vurder sammen hvilke tiltak dere vil begynne med.
   Det er enkelt å begynne med 1-2 tiltak, og legge til flere etter hvert.
• Enkelt Excel-skjema for registrering:
   Fyll inn kg per dag og antall elever/ voksne som var på skolen.
   Skjemaet regner ut hvor mye svinn dette er per hode. 
   Enkelt å holde oversikt over tid. 
 


